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超神仏編part４



神仏を敬い、供養し、奉仕し、浄化し、その神仏が持つ
　  本来のパワーを発揮してもらい、日本と世界を守ってもらうこと。

超神仏編の目的



仏様 編



写経ワーク

写経浄化

写経の方法

写経お守りの作り方

写経で結界を張る方法



写経の色々な使い道

浄化、願掛け、先祖供養、懺悔

写経を庭の四隅に埋める（結界）

写経でお守りを作る（車やバッグに入れておく）

写経で痛みや邪気を吸う（身代わり）



写経お焚き上げ法

書き上げた写経を6枚まとめてお焚き上げすることで様々な効果がある

→蓄積したいろんな罪や穢れを落とす
→神さまの加護を受ける
→神さまに許しを乞う
→神さまにお願いする



写経のポイント

天然素材の筆、油煙膠の墨、上質な半紙で写経する

写経した半紙を6枚セットで三つ折りにする

三つ折りにした半紙を両手で挟んで額に当てて願い事を伝える

例：先祖供養、懺悔、浄化、お祓い、願望

庭の土に海塩をまいて清める（庭がなければ公園など）

塩で清めた土の上で写経半紙の束に火をつける（風で飛ばないように注意）

燃え方を観察する



燃え方
軽く素早く白く燃え広がった場合

　→願いが聞き入れられた
　→懺悔が受け入れられた
　→生霊や悪霊や魔物が憑いてない

重く遅く黒く燃え広がった場合
　→悪霊や魔物などが付いている
　→カルマを積み重ねている
　→白く燃えるようにもっと頑張ろう！



過去のカルマ清算

写経を累計で4300枚書くと自分の過去生からのカルマが消える

家族を含めた家のカルマを消すには22000枚必要

正月三が日に写経すると効果10倍（1枚で10枚分）



写経のポイント

写経は一般的な自体よりも霊力が高い人が書いた字体の方が強い

書く時は願いや想いを込めずに頭を空っぽにして無心で書く

願いや想いは使う前に入れる



まずは１枚書いてみよう！

書けた分だけ燃やしてみよう！

6枚書けたら燃やしてみよう！

6枚書けなくても燃え方を確認するために書けた分だけ燃やしてみよう！

火の様子がわかりやすいので夜燃やすのがオススメ！



宿題（未来のギフト）

写経をしてみよう1.
６枚書いてお焚き上げをしよう2.
写経をした日とお焚き上げをした日の感じたことなどを記録しよう3.

★今日の感じたことや気づいたこと感想をインスタのDMで送って下さい。


